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Bogota, 7 de noviembre de 2024

Bogota inaugurd la primera Manzana del Cuidado con
vocacion de autonomia econémica

Como parte de la nueva apuesta del Sistema Distrital de Cuidado, en
adelante todas las manzanas que se inauguren tendran una orientacion
especifica.

Enmarcada en la Estrategia Mujeres, la apuesta de la Alcaldia de Carlos Fernando Galan
para que las mujeres puedan vivir una vida libre de violencias y en plena garantia de
sus derechos, la Secretaria Distrital de la Mujer inaugurd la Manzana del Cuidado
numero 24 y la segunda que tendra la localidad de Suba en el CADE La Gaitana,
equipamiento ancla a cargo de la Secretaria General. Esta, ademas, sera la primera
Manzana del Cuidado que tendra la vocacién de autonomia econémica.

“Este es un espacio para que ustedes puedan venir a liberar las cargas de cuidado y
acceder a actividades de respiro y recreativas; para que puedan venir a actividades en
las que adquiriran herramientas sobre generacidn de ingresos y también podran venir a
formarse con servicios para que puedan terminar el bachillerato”, afirmé la Secretaria
Distrital de la Mujer, Laura Tami Leal.

Esta nueva manzana ofrecera 26 servicios para todas las mujeres que se dedican a los
trabajos del cuidado no remunerado y sus familiares sujetos de cuidado, pero con un
marcado acento alrededor de los servicios enfocados en brindar a las mujeres las
herramientas y oportunidades necesarias para empoderarse, mejorar su situacion
econdmica Y, por consiguiente, su calidad de vida.

“Esta Manzana tiene una vocaciéon de autonomia econdmica y llega a ustedes para que
puedan acceder a herramientas que les permitan adquirir recursos, pero no solo que
puedan adquirir, sino que también puedan controlar. Tenemos que poder tener recursos
propios y controlarlos, y para eso estamos aqui como secretaria”, afadié la secretaria
Tami Leal.

En este orden de ideas, la vocacion de la Manzana del Cuidado de La Gaitana hacia la
autonomia econdmica de las mujeres se justifica por la alta proporcion de mujeres
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adultas (81.21%) que tiene, muchas en edad productiva, sumada a una tasa de
desempleo del 10.5% y a una informalidad laboral del 33.6%, lo que develd la
vulnerabilidad econémica de las mujeres de este sector.

Adicionalmente, el 23.9% de ellas se dedican a labores del hogar, lo que resalta la
necesidad de ofrecerles oportunidades que les permitan combinar el cuidado con el
acceso a empleo remunerado formal, emprendimiento, capacitacién y demas servicios
orientados a reducir las horas que dedican al cuidado no remunerado, para que lo
liberen en su propio autocuidado y realizacion personal.

“Esta Manzana tiene este componente de autonomia econdmica porque con el alcalde,
Carlos Fernando Galan Pachdn, estuvimos hace poco en la Manzana del Cuidado de
Fontanar del Rio y muchas de ustedes nos mencionaron lo dificil que es para las
mujeres mayores acceder a empleo. Viendo las cifras de esta localidad, el porcentaje de
mujeres mayores que aun estan en edad productiva es alta y por eso decidimos darle
esta vocacién: Porque las escuchamos. Necesitamos fomentar oportunidades para todas
en cualquier edad productiva”, concluyo la secretaria Tami Leal.

Esta inauguracion también contd con la presencia de la Subsecretaria de servicio a la
ciudadania de la Secretaria General, Adriana Vargas; por la Subsecretaria del Cuidado y
Politicas de Igualdad de la SDMujer, Liza Garcia Reyes; por la Directora del Sistema
Distrital de Cuidado, Camila Andrea Garcia Guzman, y por una de las participantes de la
Manzana del cuidado de Suba Fontanar del Rio, Rosa Aleida Pinilla.

El CADE al que se suman espacios de respiro

Por su parte, la Subsecretaria de Servicio a la Ciudadania de la Secretaria General,
Adriana Vargas, menciond que, qué mejor que ubicar en donde estan todos los lugares
para resolver los tramites y las vueltas de servicios un espacio de cuidado, de bienestar
y de aprendizaje para todas las mujeres cuidadoras.

“Este es un lugar que la recibe con los brazos abiertos, al que podran acudir y acceder
a todos los servicios que tenemos para ustedes. En este CADE, en lo que llevamos de
corrido del 2024, hemos atendido alrededor de 10.000 personas, a ustedes, a sus
familias, a sus nlcleos familiares. Ustedes son las que acuden todos los dias a este
espacio a recibir servicios y encontrar soluciones. Eso es lo que nos ha permitido saber
que tenemos que orientar en servicios de autonomia econdmica que les permitan a
ustedes tener mas herramientas e instrumentos para su realizacién personal”, indico la
Subsecretaria de Servicio a la Ciudadania de la Secretaria General, Adriana Vargas.
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Concluyd, por ultimo, que todos los servicios articulados, de todas las entidades que
estan trabajando conjuntamente en clave mujer, tienen una Unica meta: que las
mujeres puedan llegar a soluciones y atenciones mas integrales para que estos no solo
sean espacios de servicios, de tramites y de dolores, sino que también sean espacios
agradables de aprendizaje y de autocuidado.

Los servicios que se ofreceran en La Gaitana

Con la presencia de las secretarias de Desarrollo Econdmico, Habitat, IDRD, Ambiente,
Jardin Botanico, Bienestar Animal, Salud, Integracién Social, Educacién y, por supuesto,
la Secretaria Distrital de la Mujer, en esta manzana las mujeres que se dedican a los
trabajos del cuidado no remunerado y sus familiares sujetos de cuidado, tendran la
siguiente oferta de servicios para ellas:

Educacion flexible

Refuerzo escolar

Orientacion psicosocial

Orientacion y asesoria juridica

Curso de herramienta para cuidadoras

Respiro para mujeres indigenas

Estrategia de autonomia econdmica de las mujeres
El Arte de cuidarte

Casa de la Juventud

10. Jardines infantiles

11. Centro Dia Casa de la Sabiduria

12. Ruta de emprendimiento y formalizacion

13. Ruta de empleo

14. Taller de educacion e inclusion financiera: ruta para la compra de vivienda
15. Actividad fisica

16. Escuela de la bici

17. Manejo ambiental de recursos naturales

18. Terapia de naturaleza

19. Taller formativo de Bienestar Animal

20. Avistamiento de fauna

21. Jornada de esterilizaciéon para caninos y felinos

22. Brigada médica veterinaria

23. Atencidn individual

24. Centro de escucha Mujer en salud

25. Acciones colectivas en salud relacionadas con las 6 dimensiones
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26. Rehabilitacion basada en comunidad - Red de Cuidado Colectivo: Grupos
comunitarios

Con esta nueva Manzana se suma un total de 24 espacios pensados en las personas
cuidadoras, con servicios disefiados para que las mujeres cuidadoras que realizan
trabajo no remunerado y sus familias aprendan a reconocer que este tipo de trabajos
deben ser reconocidos como tal, sin los cuales ninguna sociedad se sostendria.

Una de las innovaciones de esta Administracion Distrital es que la oferta de servicios
que brinda el Sistema debe ajustarse a estas nuevas necesidades, y de ahi que, en
adelante, todas las manzanas que se sigan consolidando, que respondan a la necesidad
mas apremiante del sector en el que se encuentran ubicadas.



