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iLe estamos cumpliendo a Bogota! Hoy ponemos en
marcha la cuarta lavanderia del Sistema de Cuidado,
en Engativa

El pasado 30 de marzo abrimos la novena Manzana del Cuidado en Engativa. Hoy
cumplimos la promesa de llevar la lavanderia comunitaria, un servicio que liberara
el tiempo de las mujeres, para que puedan formarse, descansar y mejorar su
calidad de vida.

iEn Bogota, cuidamos a las que nos cuidan! Hoy reafirmamos nuestro compromiso de trabajar en
pro de las cuidadoras y de sus familias. Cumplimos la promesa que hicimos el 30 de marzo en
Engativa: abrir la lavanderia comunitaria de la novena Manzana del Cuidado de Bogota.

Con este servicio seguimos fortaleciendo el Sistema de Cuidado. Ahora, con la lavanderia
comunitaria, las cuidadoras y sus familias podran disfrutar un servicio de lavado y secado de ropa
totalmente gratuito.

De acuerdo con el diagndstico realizado para la consolidacién de las bases del Sistema de Cuidado
(2020), las mujeres destinan, en promedio, una hora y siete minutos al dia, para lavar, planchary
organizar la ropa. Ahora, con la lavanderia comunitaria, mientras lavamos, secamos y doblamos
su ropa, ellas podran disfrutar, al mismo tiempo y en el mismo lugar, servicios de formacidén para
gue terminen el bachillerato, hagan cursos con el SENA o aprendan habilidades financieras y de
emprendimiento, o de respiro para que se relajen en clases de yoga, aerdbicos, Escuela de la Bici
y mucho mas totalmente gratis.

Ademads, es una apuesta por la distribucién equitativa de los trabajos de cuidado; por eso los
hombres, los jovenes y todas las personas del hogar también podran disfrutarla. iTodas y todos
podemos hacer los trabajos de cuidado, porque #A CuidarSe Aprende!

“La idea es que las mujeres no tengan que seguir gastando horas en lavar, sino que puedan
dedicar ese tiempo para ellas. Con la lavanderia comunitaria logramos que, mientras lavamos su
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ropa, ellas pueden disfrutar servicios para mejorar su bienestar. Con el Sistema de Cuidado
estamos logrando darle tiempo y servicios a las mujeres”, resalté Diana Rodriguez Franco,
Secretaria de la Mujer.

La lavanderia comunitaria de Engativa, se suma a las tres lavanderias que ya tiene en operacion el
Sistema de Cuidado en Usme, Bosa y La Candelaria. Este servicio estd a cargo de la Secretaria de
Integracion Social, que, junto a las Secretarias de la Mujer, Salud, Educacidn, Cultura, Ambiente,
Desarrollo Econédmico y Habitat, brindan una oferta articulada para garantizar que las cuidadoras
tengan tiempo libre para formarse o descansar, mientras cuidamos a quienes ellas cuidan.

“Estamos cumpliendo nuestro compromiso. A partir de hoy las cuidadoras y sus familias pueden
disfrutar de este servicio totalmente gratis, y, ademas, beneficiarse de toda la oferta que tiene la
Manzana del Cuidado de Engativa.”, destacé Margarita Barraquer, Secretaria de Integracion
Social.

Para acceder a la lavanderia comunitaria, las cuidadoras o sus familias, solo tendran que dirigirse
al Centro de Atencion en Salud Emaus (Calle 64C # 121 - 76), alli el equipo de la Manzana del
Cuidado asignara una cita programada para el lavado de la ropa del hogar, esta funcionara de
lunes a viernes de 8:00 a.m a 4:00 p.m.

El dia asignado, la cuidadora o la persona que utilice el servicio solo tendrd que presentar su
documento de identidad. La lavanderia comunitaria cuenta con cuatro lavadoras y cuatro
secadoras, de veinte libras de capacidad cada una, al servicio de la ciudadania.

Los funcionarios de la Secretaria Distrital de Integracién Social haran el proceso de seleccion,
pesaje de la ropa y operacion de la maquina. Una vez se haya terminado el ciclo de lavado, la ropa
pasara a secado y posteriormente, se entregara.

Mientras transcurre el tiempo de lavado y secado, las cuidadoras podran disfrutar los servicios
gratuitos de formacion, bienestar y respiro que tiene la Manzana del Cuidado. Ademads, los
hombres que hagan uso de la lavanderia podran asistir a los talleres de cambio cultural, mientras
se lava la ropa.

“Este servicio es espectacular. Estoy muy agradecida de que por fin una Alcaldia piense en mis
necesidades. Ademas, es muy importante porque en las Manzanas del Cuidado hay servicios para
toda la familia. Y ahora con la lavanderia comunitaria, puedo tener tiempo para mi, siento que por
primera vez estdn pensando en mi. Para mi es un orgullo saber que mi voto si valié la pena”,



SECRETARIA DE

LA MUJER

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

resalta Luz Andrea Suarez, cuidadora de sus tres hijas, y una de las primeras beneficiarias de esta
lavanderia.

iEn Bogotd, cuidamos a las que nos cuidan!

Dentro del area de cobertura peatonal de la Manzana del Cuidado de Engativd, viven 5.325
cuidadoras, 4.070 ninas y nifios, 3.120 personas mayores y 3.871 personas con discapacidad que
ya pueden beneficiarse de todos los servicios del Sistema de Cuidado.

iEn la Bogotd que estamos construyendo atendemos las necesidades de toda la ciudadania de
manera integral y ponemos en el centro las demandas de cuidado de las cuidadoras y de todas las
personas!

Para disfrutar los servicios de la Manzana del Cuidado de Engativa, la ciudadania puede contactar
a la coordinadora de Manzana Winny Diaz al 3213452246 o wdiaz@sdmujer.gov.co o
preinscribirse gratis en:

https://sistemadecuidado.gov.co/manzana-del-cuidadoengativa.html
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