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El Sistema de Cuidado llega a nuevas zonas
urbanas y rurales con sus Unidades Moviles

Dos vehiculos de gran formato, totalmente equipados con servicios para las
cuidadoras y para quienes tienen bajo su cuidado, llegan ahora a seis localidades
de Bogota para seguir trabajando por la reduccidn, la redistribucién y el
reconocimiento de los trabajos domésticos y de cuidado no remunerados y de
guienes los realizan.

Hoy en Cuidad Bolivar comienza la segunda etapa de atencién con Unidades
Moviles. Sera hasta el préximo seis de diciembre, y durante estos meses, estos
vehiculos llevardn siete servicios claves para las cuidadoras y para las personas que
requieren cuidado.

Para beneficiar a las cuidadoras: Educacién para terminar el bachillerato, cursos de
formacién con el Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, orientacion juridica y
psicoldgica, actividad fisica, jornadas de promocién de la salud y talleres de
autocuidado.

Simultaneamente, las nifas y nifos menores de 5 afios, personas mayores o con
discapacidad a quienes ellas cuidan, se podran beneficiar de cuidados ludicos y
pedagdgicos que favorecen su autonomia.

Para las familias de las cuidadoras también hay servicios, pues es clave transformar
la cultura del cuidado. En los talleres jA Cuidar se aprende!, pensados para hombres
e hijas e hijos jovenes del hogar, son espacios practicos para que aprendan a
realizar trabajos de cuidado y a repartirlos de manera equitativa en sus hogares.

Con un evento, en el centro poblado de Pasquilla, en el que participaron lideresas
y lideres comunitarios de la vereda, la secretaria de la Mujer, Diana Rodriguez
Franco vy el alcalde local de Ciudad Bolivar, Horacio Guerrero Garcia; destacaron la
importancia de que las Unidades Moviles lleguen a las areas rurales de Bogota,
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permitiendo que las cuidadoras de estas zonas tengan servicios cercanos a sus
domicilios y pensados de acuerdo con sus necesidades.

‘Hoy reafirmamos nuestro compromiso en el trabajo para reconocer los trabajos
de cuidado y a quienes los realizan, redistribuirlos de manera equitativa y reducir
el tiempo que les dedican las mujeres para lograr que ellas retomen sus proyectos
de vida y recuperen su autonomia econdmica’, resalté la secretaria de la Mujer,
Diana Rodriguez Franco.

Por su parte, Horacio Guerrero exaltod la labor de la Administracidon Distrital en la
implementacion del Sistema Distrital de Cuidado. ‘Estamos cumpliéndole a las
mujeres a las mujeres rurales y campesinas, con el Sistema de Cuidado de verdad
atendemos necesidades de descanso y capacitacion claves para ellas", afirmo.

Martha Isabel Flérez, corregidora y lideresa de la vereda de Pasquilla, dijo que ‘Es
muy importante que estas iniciativas se desarrollen en el territorio, que los
programas lleguen hasta aqui y no sean las mujeres las que se tengan que desplazar
por largos periodos de tiempo para poder acceder a ellos, ese es el gran valor de
estas Unidades’, puntualizo.

Nuevas zonas de operacion

Unidad Movil Rural

Ciudad Bolivar (Vereda Pasquilla) - Parque principal, Centro Poblado
Miércoles y jueves de 8:00 a. m. a 4:00 p. m.

Suba (Vereda Chorrillos) Sector 3 - Finca San Gabriel

Lunes y martes de 8:00 a. m. a 4:00 p. m.

Sumapaz (Vereda San Juan) — Centro Poblado

Viernes 9:00am — 3:00pm y sabado 10:00am -4:00pm

Unidad Mavil Urbana

8:00a. m.-5:00 p. m.

Suba (UPZ Rincén) Carrera 101 #131a - 00
Martes y viernes

Usme (Gran Yomasa) Calle 80 sur #1g Este - 10
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Lunes y jueves
Engativa (Alamos) Calle 70 #97 - 49
Miércoles y sabado

Algunas cifras de balance

Durante la primera fase, que comenzé el pasado 08 de marzo y termind el 08 de
agosto, las Unidades realizaron mas de 6.500 atenciones, de las cuales el 87%
fueron a mujeres cuidadoras. Ademas, 176 cuidadoras se graduaron en educacién
flexible y formacion complementaria.

‘En Bogota seguimos trabajando para las cuidadoras. Gracias a las Unidades
Moviles logramos, seguimos trabajando por todas las personas cuidadoras en la
ciudad, porque en Bogota jCuidamos a las que nos cuidan!



